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Partirono in cento
Fatica e infortuni,

il «virus Fifa»
si abbatte sulla A

1I nazionali in campo per quasi 200 ore: Juve e 
Inter le più colpite, solo Carpi e Verona «immuni»

Alex Frosio
Twitter @alexfrosio

C
ento. Il numero tondo tondo rende per-
fettamente l’idea ed è già di per sé abba-
stanza impressionante. È il «tributo»

che le squadre di Serie A hanno pagato alle
nazionali nelle ultime due settimane (Nazio-
nali A e Under 21, altrimenti il numero si in-
grosserebbe, anche se di poco). Sono stati
cento i giocatori impiegati nei vari Paesi in gi-
ro per il mondo, tra qualificazioni all’Euro-
peo, qualificazioni al Mondiale o alla Coppa
d’Africa, amichevoli. E meno male che la chia-
mano «pausa per le nazionali». Spiegatelo a
chi, altro che pausa, magari ha giocato anche
più di quanto avrebbe fatto nel proprio club di
appartenenza.

UNA SETTIMANA IN CAMPO Dopo il cento, al-
tro numero che fa riflettere: 11.023 minuti to-
tali in campo per chi ha giocato. Fanno poco
meno di 184 ore, sette giorni e mezzo pieni.
Praticamente una settimana dietro al pallone.
Per non parlare di chi era convocato e non è
stato impiegato, degli spostamenti, dei viaggi
a volte intercontinentali, degli allenamenti
svolti e quelli saltati con il proprio club, peral-
tro in un momento delicato come l’inizio della
stagione, quando certi meccanismi e le intese
devono ancora essere perfezionati. Cosa non

si fa per rappresentare il proprio Paese. Fatica
tanta - pensate ad Andrea Pirlo, primo italia-
no ad attraversare l’oceano per giocare una
partita con la maglia azzurra, e al ritorno ha
pure volato con un low cost - e a volte anche
qualche infortunio che di certo non fa piacere
agli allenatori di club che si vedono privati dai

ATALANTA
4 GIOCATORI
3 NAZIONALI

450 MINUTI

J. Kurtic (Slovenia) 90’+90’
G. Monachello (Italia U21) 90’
A. Conti (Italia U21)  90’
B. Radunovic (Serbia U21)  90’

EMPOLI
2 GIOCATORI
2 NAZIONALI

204 MINUTI

L. Mchedlidze (Georgia) 90’+90’
P. Zielinski (Polonia) 24’

FROSINONE
1 GIOCATORE 
1 NAZIONALE

17 MINUTI

D. Verde (Italia U21) 17’

GENOA
3 GIOCATORI 

3 NAZIONALI

157 MINUTI

B. Dzemaili (Svizzera) 65’+10’
T. Rincon (Venezuela) 78’
P. Tachtsidis (Grecia) 4’

INTER
10 GIOCATORI
9 NAZIONALI

1.245 MINUTI

I. Perisic (Croazia) 83’ + 90’
M. Brozovic (Croazia) 19’ + 90’
G. Kondogbia (Francia) 45’
A. Ljajic (Serbia) 35’+73’ (1 gol)
S. Jovetic (Montenegro) 69’+88’ (1 gol)
S. Handanovic (Slovenia) 90’+90’
J. Miranda (Brasile) 90’+23’
G. Medel (Cile) 90’
J. Murillo (Colombia) 90’
Y. Nagatomo (Giappone) 90’+90’BOLOGNA

2 GIOCATORI
2 NAZIONALI

208 MINUTI

S. Taider (Algeria) 90’
M. Krivicic (Slovenia U21) 73’+45’

CHIEVO 
3 GIOCATORI 

2 NAZIONALI

533 MINUTI

P. Hetemaj (Finlandia) 90’+90’
B. Cesar (Slovenia) 90’+90’ (1 gol)
V. Birsa (Slovenia) 83’+90’

JUVENTUS
12 GIOCATORI
8 NAZIONALI

1.663 MINUTI

G. Buffon (Italia) 90’+90’
G. Chiellini (Italia) 90’+90’
L. Bonucci (Italia) 90’+90’
S. Zaza (Italia) 19’
P. Pogba (Francia) 90’+90’
P. Evra (Francia) 90’
M. Mandzukic (Croazia) 90’+90’
S. Lichtsteiner (Svizzera) 90’+90’
R. Pereyra (Argentina) 90’+24’
M. Caceres (Uruguay) 90’+90’
M. Isla (Cile) 90’
D. Rugani (Italia U21) 90

FIORENTINA
11 GIOCATORI
9 NAZIONALI

944 MINUTI

M. Pasqual (Italia) 90’
N. Kalinic (Croazia) 7’ + 18’
M. Badelj (Croazia) 59’
C. Tatarusanu (Romania) 90’+90’
N. Tomovic (Serbia) 90’
K. Blaszczykowski 
(Polonia) 27’ + 62’ (1 gol)
J. Ilicic (Slovenia) 90’+55’
G. Rodriguez (Argentina) 90’
F. Roncaglia (Argentina) 13’
M. Fernandez (Cile) 90’
F. Bernardeschi (Italia U21) 73’ (1 gol)

Serie ARIn giro per il mondo

La Federazione Italiana Vela ringrazia
Atleti, Tecnici e Circoli

per i risultati giovanili conseguiti nella stagione in corso.
MEDAGLIA D’ORO BENEDETTA DI SALLE / ALESSANDRA DUBBINI: CAMP. MONDO u23 - 470 F (Yacht Club Italiano / CV Toscolano Maderno Coach S. Malagugini/ F. Bertagna); MATTEO CAPURRO /
MATTEO PUPPO: CAMP. EUROPEO u23 - 470 M (Yacht Club Italiano Coach S. Malagugini); EDOARDO FERRARO / FRANCESCO ORLANDO: CAMP. MONDO u17 - 420 M (YC Sanremo Coach S. Ortelli / F. Sesto);

FRANCESCA BERGAMO: CAMP. EUROPEO EUROSAF u19 - LASER RADIAL F (Centro Velico Alto Adriatico Coach D. Favretto); GUIDO GALLINARO: CAMP. MONDO u16 / CAMP. EUROPEO u16 / CAMP. EUROPEO

u18 - LASER 4.7 M (Fraglia Vela Riva Coach F. Zeni); FEDERICA CATTAROZZI: CAMP. EUROPEO u16 / CAMP. EUROPEO U18 - LASER 4.7 F (Circolo Vela Torbole Coach F. Lazzarini); GIORGIA SPECIALE: CAMP.

EUROPEO u17 - TECHNO 293 F (SEF Stamura Coach R. Pierani); FEDERICO ZAMPICCOLI: CAMP. EUROPEO u16 - O’PEN BIC M (CV Arco Coach L. Branchini).

MEDAGLIA D’ARGENTO RUGGERO TITA / GIACOMO CAVALLI: CAMP. MONDO u23 - 49ER M (SV Guardia di Finanza / Circolo Vela Gargnano Coach E. Fonda); GIANMARCO PLANCHESTAINER:
CAMP. MONDO u19 / CAMP. EUROPEO u19 / CAMP. EUROPEO EUROSAF u19 - LASER RADIAL M (Fraglia Vela Malcesine Coach V. Brighenti); MATTEO ZERBIN / GIULIO MACCARRONE: CAMP. EUROPEO EURO-

SAF u19 / CAMP. EUROPEO u17 - 420 M (Società Vela Oscar Cosulich Coach K. Gordiyko); MATTEO EVANGELISTI: CAMP. EUROPEO EUROSAF u19 - RS:X M (GV LNI Civitavecchia Coach M. Balbi); ALESSANDRO
FORNASARI: CAMP. EUROPEO u18 - LASER 4.7 M (Fraglia Vela Riva Coach M. Pagani); ELISA NAVONI: CAMP. EUROPEO u18 - LASER 4.7 F (Fraglia Vela Desenzano Coach M. Pagani); ALESSANDRO CESARINI
/ DIANA ROGGE: CAMP. EUROPEO u21 - HOBIE CAT 16Spi (Asson. Provinc. Viterbo / Tognazzi Marine Village Coach R. Rogge); FEDERICA CATTAROZZI: CAMP. MONDO u16 - LASER 4.7 F (Circolo Vela Torbole

Coach F. Lazzarini); GAIA BERGONZINI: CAMP. MONDO - OPTIMIST F (Fraglia Vela Malcesine Coach Y. Carcasole); FILIPPO VINCIS: CAMP. EUROPEO u16 - O’PEN BIC M (LNI Sulcis Coach S. Turco).

MEDAGLIA DI BRONZO GIACOMO FERRARI / GIULIO CALABRÒ: CAMP. MONDO u23 - 470 M (GV LNI Ostia Coach P. Mariotti); CARLO CIABATTI: CAMP. EUROPEO u21 / CAMP. EUROPEO EU-

ROSAF u19 - RS.X M (Windsurfing C. Cagliari Coach M. Covre); SILVIA VACIRCA: CAMP. EUROPEO u17 - LASER RADIAL F (GV LNI Milano Coach M. Raveglia); PAOLO GIARGIA: CAMP. EUROPEO EUROSAF

u19 - LASER RADIAL M (Varazze Club Nautico Coach G. Timossi); GIANLUIGI UGOLINI / MARIA GIUBILEI: CAMP. EUROPEO EUROSAF u19 - SL16 (Compagnia Vela Roma / CV Ventotene Coach M. Nicolucci);

LUCA DI TOMASSI: CAMP. MONDO u17 - RS:X M (GV LNI Civitavecchia Coach M. Balbi); FEDERICO BUDRONI / CHIARA BEGHETTI: CAMP. EUROPEO u21 - HOBIE CAT 16Spi (Windsurfing C. Cagliari Coach P.

Gessa); DEMI RIO / MARIA COLUZZI: CAMP. EUROPEO u19 - 420 F (Fraglia Vela Malcesine Coach L. Rago); GUIDO GALLINARO: CAMP. MONDO u18 - LASER 4.7 M (Fraglia Vela Riva Coach F. Zeni); CESARE
BARABINO: CAMP. EUROPEO - OPTIMIST M (Yacht Club Olbia Coach M. Barabino); LEONARDO CHISTÈ: CAMP. EUROPEO u16 - O’PEN BIC M (CV Arco Coach L. Branchini).

Complimenti alla Direzione Tecnica Giovanile
D.T. Alessandra Sensini, Francesco Caricato, Mauro Covre, Luigi Picciau, Nicola Pitanti, Louis Rocha.

Un sentito grazie all’intero movimento nazionale della Vela.


